
Babillage
Automne 2026

Informations pour les RSGE affiliées au Bureau coordonnateur La Girouette

Un automne bien rempli Fériés à venir
Le 12 octobre, jour de

l’Action de grâce,

sera une journée

fériée soit un AD

C’est avec plaisir, qu’en prévision de ma retraite, je vous confirme

 la nomination de mme Cynthia Manningham à la direction générale. 

Cynthia fait partie de l’équipe de la Girouette depuis plus de vingt 

ans. Une partie de son quotidien, durant son enfance, a été partagée 

avec de jeunes enfants puisque sa mère fut responsable de service 

de garde durant plusieurs années. Je suis très soulagée de laisser la

 direction à cette collègue de travail dévouée qui possède toutes les 

qualités et la formation pour poursuivre la grande aventure que j’ai 

débutée il y a maintenant 40 ans.   La date de mon départ n’est pas finalisée, mais sera assurément

effective dans la prochaine année. D’ici là, je suis en poste, à raison de 2 jours par semaine, pour assurer

une belle transition et poursuivre ce travail passionnant.

Au fil des années, je n’ai pas été en mesure de vous rencontrer toutes. Sachez que vous avez faite le bon

choix de vous associer avec La Girouette. Soyez assurée que vous avez une équipe dédiée auprès de

vous et que nos énergies et nos compétences sont à votre servie. Vous effectuez un travail unique au

monde, dans un environnement reconnu et encadré. Vos compétences sont reconnues et les enfants

que vous recevez en sont les grands gagnants. Ne doutez jamais des résultats de votre travail, ils sont

précieux pour notre société.

Comme chaque année, vous serez invité à notre soirée festive du temps des fêtes, j’espère vous y

rencontrer. D’ici là, je vous souhaite un bel automne! Sylvie Gingras
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C‘est avec beaucoup de fierté et d’émotions que j’accueille la confiance qui m’est accordée pour

assurer la direction générale de La Girouette. Après plus de 25 années au sein de cette belle

équipe, c’est une nouvelle étape qui s’amorce pour moi. La Girouette fait partie de mon parcous

depuis longtemps et occupe une place particulière dans ma vie. 

Je suis consciente de la richesse de ce qui a été construit au cours des 40 dernières années. C’est

donc avec beaucoup de respect et de reconnaissance que je prends le relais de cette grande

aventure. Je souhaite poursuivre ce qui a été bâti, tout en apportant ma couleur, mes idées et

mon énergie, toujours dans le souci de maintenir des services de qualité et de demeurer à l’écoute

de vos réalités.

Votre rôle auprès des enfants est essentiel et je sais à quel point votre quotidien demande de

l’engagement, de l’adaptation et beaucoup de coeur. Je souhaite que nous puissions continuer

de développer une relation de confiance, basée sur l’écoute, la collaboration et le respect. 

Je suis très heureuse de poursuivre cette aventure avec vous et j’ai hâte d’avoir l’occasion de vous

rencontrer, d’échanger et de mieux vous connaître.

Au plaisir et, d’ici là, je vous souhaite un magnifique automne!

Cynthia Manningham

Mille et une façons d’émerveiller
Du 19 au 23 octobre, nous soulignerons la Semaine

nationale des éducatrices et éducateurs en petite

enfance!

Cette semaine sera l’occasion de mettre en

lumière votre travail, votre créativité et toutes ces

petites attentions qui, jour après jour, contribuent

au développement et au bien-être des tout-

petits.

Merci du fond du coeur pour tout ce que vous

faites auprès des enfants et de leur famille.

Afin de souligner cette semaine spéciale, l’équipe

du BC passera prochainement dans vos milieux

afin de vous remettre un petit cadeau.

https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/enfance/garderies-et-services-de-garde/semaine-nationale-educateurs-petite-enfance


Soutien pédagogique
et technique

📞 Besoin d’aide ou d’informations ?

Pour toute question ou pour obtenir du soutien pédagogique

et technique, contactez Diane Bédard :

Téléphone : 819‑362‑6911 poste 2225

Courriel : diane@cpelagirouette.com

Elle se fera un plaisir de vous accompagner ! 💛

Lire la suite →

Les muscles du tronc forts, c’est la clé pour aider les enfants à courir, sauter,

grimper, dessiner, apprendre et jouer avec confiance!

 Véritable centre de contrôle du corps, le tronc soutient la posture, l’équilibre, la

coordination et l’endurance. En développant ces muscles dès l’âge préscolaire,

les enfants gagnent en autonomie, en sécurité et en confiance en leurs

capacités. 

Découvrez dans ce document pourquoi ces muscles sont si importants et des

idées de jeux simples et amusants pour les stimuler au quotidien.

Des muscles du tronc solides pour grandir,
bouger et apprendre!

Colloque 2027Le prochain colloque de
formation aura lieu le 26 mars2027.

Vous receverez les informations

par courriel dans les prochaines
semaines!

https://www.cpelagirouette.com/_files/ugd/ff9565_a87951a8426b419b9d1ead2be11567cd.pdf


Parlons conformité! Nouveaux changements
règlementaires

Plusieurs modifications au Règlement sur les services de garde éducatifs sont entrées en vigueur ou
le seront prochainement . Voici ce qu’il faut en retenir:

ADMINISTRATION DES MÉDICAMENTS ET DES PRODUITS NATURELS

Depuis le 17 septembre 2026, les autorisations parentales pour l’administration des médicaments

prescrits et non prescrits ainsi que les produits naturels sont regroupées dans un seul formulaire,

valide pour toute la durée de la fréquentation de l’enfant, à moins d’un retrait de l’autorisation par le
parent.

FORMATION SECOURISME

À compter du 1er mars 2027, de nouvelles exigences s’appliqueront aux formations de secourismes.

Elles devront notamment être d’une durée minimale de 8 heures dont au moins 4 heures en

présentiel, et répondre aux nouvelles exigences prévues au RSGEE. Les formations conformes suivies

avant cette date demeureront valides jusqu’à leur échéance.

DISPOSITIF D’ADMINISTRATION D’ÉPINÉPHRINE (DAEE)

À compter du 1er mars 2027, chaque RSGE devra obligatoirement avoir un DAEE d’urgence pour

enfants dans sa trousse de premiers soins. Celui-ci devra demeurer rapidement accessible et ne pas

être conservé sous clé.

Ces changements comportent plusieurs modalités importantes. Nous vous invitons fortement à

consulter le document complet afin de connaître les nouvelles exigences, les formulaires et

protocoles à utiliser ainsi que les mesures à mettre en place dans votre service de garde.

PETITS RAPPELS

Profitez-en pour vérifier votre liste de numéros d’urgence, le contenu et les dates d’expiration de

votre trousse de premiers soins, ainsi que la date de votre dernier exercice d’évacuation.

Lire la documentation →

📞 Besoin d’aide ou d’informations ?

Pour toute question ou pour obtenir du soutien de la
conformité, contactez Virginie Caron :

Téléphone : 819‑362‑6911 poste 2228

Courriel : virginie@cpelagirouette.com

Elle se fera un plaisir de vous accompagner ! 💛
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https://194cf238-c7f0-4a34-9ebf-4fde70c1afe0.usrfiles.com/ugd/ff9565_1dbf9d077b5d4d3f94c1ab543c8f4cb9.pdf
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📞 Besoin d’aide ou d’informations ?

Pour toute question ou pour obtenir du soutien administratif,

contactez Maryna :

Téléphone : 819‑362‑6911 poste 2222

Courriel : maryna@cpelagirouette.com

Elle se fera un plaisir de vous accompagner ! 💛

La paperasse...

Les bons outils, au bon endroit... et au bon moment!

Saviez-vous que plusieurs outils sont à votre disposition directement sur notre site

web?

La section réservée aux RSGE regroupe différents documents et outils utiles pour

vous accompagner dans votre quotidien: formulaires,modèles d’entente,

documents administratifs, avis de changement, outils pédagogiques et bien plus

encore!

Avant de chercher dans vos courriels ou de vous demander où est passé LE

fameux document que vous aviez vu quelque part... Pensez à notre site web!

D’ailleurs, vous y trouverez une entente de services de garde remodelée afin de

clarifier certaines sections plutôt floues de l’entente de service de garde fournis par

le ministère de la Famille.

Et ces documents, on les transmet quand ? 

Lorsqu’un nouvel enfant commence à fréquenter votre service de garde, les

documents nécessaires à son dossier doivent être transmis au bureau

coordonateur au plus tard 10 jours suivant sa première journée de fréquentation,

pas en même temps que les prochaines fiches. 

Dans la mesure du possible, nous vous recommandons de faire parvenir le dossier

avant l’entrée de l’enfant. Ceci peut vous éviter quelques surprises comme la non

conformité d’un dossier et de retarder la rétribution des subventions.

De plus, cette entente doit être conforme dans les 15 jours suivant la date d’entrée

de l’enfant sur le portail d’inscription aux services de garde. C’est 15 jours inclus la

fin de semaine et n’oubliez pas que le BC est fermé le vendredi!

Réservez la date!

Notre célébration du

temps des Fêtes aura lieu

le 27 novembre 2026 au

Manoir du Lac William.

Les invitations suivront

sous peu

https://www.cpelagirouette.com/documents-rsge


Dans d’autres milieux...

Merci de faire partie de notre communauté de RSGE ! 💛

 Pour toute question ou soutien, notre équipe est toujours là pour

vous.

 Suivez-nous sur Facebook pour rester à jour sur nos activités et

visitez notre site web pour de la documentation et des outils.

 © 2026 - BC CPE LA GIROUETTE

Vous souhaitez vous désabonner ? Cliquez ici.

Suivez nous sur Facebook pour plus d’informations!

La NASA chez Diana

Les bricolages de chez Sylvie
(les plumes pourraient être remplacées par des

feuilles d’automne) 
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