Couscous


Faire bouillir 20 tasses d’eau ajouter concentré poulet
Dans 7 casseroles, étendre le couscous pour les plus petit 1  tasse et les grands 11/2 tasses
Au moment du service Ébouillanter d’eau le couscous et laisser reposer 5 min défaire a la fourchette.
Pour 1 tasse de couscous il faut 11/2 tasse d’eau
1 tasse de couscous cru = 3 tasses cuit 
Se congèle pour une prochaine recette de salade ou servir avec un repas !
